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. Power Button

Press and hold for 3 seconds to turn on your watch.

Press to open the application list or return to the Home screen.
Press and hold for 2 seconds to wake up the voice assistant.
Press and hold for 5 seconds to restart and access the boot menu.
Press and hold for 10 seconds to force restart the watch.

Multi—function Button

Press to start TicExercise.
Long press to get to quick settings.

. Touch Display

Aspetto del prodotto
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Pulsante di accensione

Tenere premuto per 3 secondi per accendere I'orologio.

Tocca una volta per aprire I'elenco delle applicazioni o tornare alla
schermata iniziale;

Tenere premuto per 2 secondi per attivare |'assistente vocale.

Tenere premuto per 5 secondi per riawiare e accedere al menu di boot.
Tenere premuto per 10 secondi per forzare il riawio dell'orologio.

Pulsante multifunzione

Premi per awviare TicEsercizio.
Premere a lungo per eseguire |'impostazione rapida.

Display Touch

Apariencia del Producto
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. Botén de Encendido

Mantenga pulsado durante 3 segundos para encender el reloj.

Presione para abrir la lista de aplicaciones o volver a la pantalla principal.
Mantenga pulsado durante 2 segundos para activar el asistente de voz.

Mantenga pulsado durante 5 segundos para reiniciar y accceder al menu
de inicio.

Mantenga pulsado durante 10 segundos para forzar el reinicio del reloj.

Botén multifuncion

Presione para ejecutar EjercicioTic.
Pulsacién larga para ejecutar el ajuste répido.

. Pantalla tactil
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Bouton d'alimentation

Maintenez le bouton appuyé pendant 3 secondes
pour démarrer votre montre.

Appuyez une fois pour accéder a la liste des
applications ou retourner a la page d'accueil.
Maintenez le bouton appuyé pendant 2 secondes
pour activer |'assistant vocal.

Maintenez le bouton appuyé pendant 5 secondes

pour redémarrer et accéder au menu de démarrage.

Maintenez le bouton appuyé pendant 10 secondes
pour forcer le redémarrage de la montre.

. Bouton multifonction

Appuyez une fois pour lancer I'appli pour activités
sportives TicExercice.

Maintenez le bouton appuyé pour accéder au
réglage rapide.

. Ecran Tactile
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Ein- / Aus-Taste

Halten Sie die Taste 3 Sekunden lang gedrickt, um
die Armbanduhr einzuschalten.

Driicken Sie einmal, um die Anwendungsliste zu
offnen oder zur Startseite zurtickzukehren.

Halten Sie die Taste 2 Sekunden lang gedrickt, um
den Sprachassistenten zu aktivieren.

Halten Sie diese Taste 5 Sekunden lang gedruckt,
um neu zu starten und das Menu aufzurufen.
Halten Sie die Taste 10 Sekunden lang gedruickt, um
einen Neustart der Armbanduhr zu erzwingen.

. Multifunktionstaste

Driicken Sie einmal, um TicUbung zu aktivieren.
Halten Sie die Taste lang gedrlckt, um die
Schnelleinstellung auszufuhren.

Touch-Display
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Vzhled produktu

a. Tlacitko napéjeni

Stisknutim a podrzenim po dobu 3 sekund zapnete
hodinky.

« Stisknutim oteviete seznam aplikaci nebo se vrétite
do hlavniho menu.

Stisknutim a podrzenim na 2 sekundy vyvolate
hlasového asistenta.

Stisknutim a podrzenim po dobu 5 sekund restartujte
hodinky a vyvolate spoustéci menu.

Stisknutim a podrzenim po dobu 10 sekund vynutite
restartovani hodinek.

Multifunkéni tlacitko

Stisknutim spustite TicExercise.
Dlouhym stisknutim se dostanete k rychlému
nastaveni.
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c. Dotykovy displej

Vzhlad produktu

a.Vypinacie tlacidlo

Stla¢enim a podrzanim na tri sekundy zapnete
hodinky.

Stla¢enim otvorite zoznam aplikacii alebo sa vratite
do hlavného menu.

Stla¢enim a podrzanim na 2 sekundy prebudite
hlasového asistenta.

Stla¢enim a podrzanim na 5 sekind hodinky restartu-
jete a vyvolate Startovacie menu.

Stla¢enim a podrzanim po dobu 10 sekind vynutite
restartovanie hodiniek.

b. Multifunkéné tlacidlo

+ Stlacenim spustite TicExercise.
« Dlhym stlacenim sa dostanete k rychlym nastave-
niam.

¢. Dotykovy displej
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Product Appearance

d. Charging port
e. HD PPG sensor
f. Speaker

g. Microphone

Aspetto del prodotto

d. Porta di ricarica
e. Sensore HD PPG
f. Altoparlante

g. Microfono

Apariencia del Producto

d. Puerto de carga

e. Sensor de Frecuencia Cardiaca
f. Altavoz

g. Micréfono

Apparence du Produit

d. Port de Charge
e. Capteur PPG HD
f. Haut—parleur

g. Microphone

DE Aussehen des Produkts
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d. Ladeanschluss
e. HD PPG-Sensor
f. Lautsprecher

g. Mikrofon

Vzhled produktu

d. Nabijeci port
e. HD PPG senzor
f. Reproduktor
g. Mikrofon

Vzhlad produktu
d. Nabijaci port

e. HD PPG senzor

f. Reproduktor

g. Mikrofon

EN Connect your smartphone
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1. Download the Wear OS by Google app by scanning the Wear OS QR code or from the Google Play
Store/Apple App Store. Follow the instructions on your smartphone and TicWatch to complete setup.
2. Download the Mobvoi app by scanning the Mobvoi QR code or from the Google Play Store/Apple
App Store.

Connessione al tuo smartphone

1. Scarica I'app Wear OS by Google scansionando il seguente codice QR di Wear OS o dal Google Play
Store/App Store di Apple. Seguire le istruzioni nell'app e sul TicWatch per completare l'installazione.
2. Scarica |'app Mobvoi scansionando il seguente codice QR Mobvoi o dal Google Play Store/App Store
di Apple.

Conexién a tu Teléfono Inteligente

1. Descargue la aplicacién Wear OS by Google escaneando el codigo QR de Wear OS o desde Google
Play Store/Apple App Store. Siga las instrucciones del Teléfono Inteligente y del TicWatch para completar
la configuracion.
2. Descargue la aplicacion Mobvoi escaneando el cédigo QR de Mobvoi o desde Google Play Store/
Apple App Store.

Connectez votre smartphone

1. Téléchargez I'application App Wear OS by Google en scannant le QR code Wear OS suivant ou sur le
Google Play Store/Apple App Store. Suivez les instructions de I'application et de votre TicWatch afin
de terminer la configuration.

2. Téléchargez I'application Mobvoi en scannant le code QR Mobvoi suivant ou sur le Google Play Store/
Apple App Store.

Poznamka: Pokud nemuzete tispé3né sparovat TicWatch se chytrym telefonem, zkuste hodinky odpojit, resetovat je a pak
odstranit pfipojené hodinky z nastaveni Bluetooth v telefonu. / Ak sa vam TicWatch nedari Uspe$ne sparovat so smartfénom,
pokuste sa hodinky odpojit, resetovat ich a odobrat pripojené hodinky znastaveni Bluetooth vo svojom smartféne.

DE Vorbereiten Ihres Smartphones
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1. Laden Sie die Wear OS by Google App aus dem Google Play Store/Apple App Store herunter, indem
Sie den folgenden QR-Code scannen. Befolgen Sie die Anweisungen in der App und auf |hrer TicWatch,
um die Einrichtung abzuschlieen.

2. Laden Sie die Mobvoi-App aus dem Google Play Store/Apple App Store herunter, indem Sie den
folgenden QR-Code scannen.

Pripojte svlj chytry telefon

1. Stdhnéte si aplikaci Wear OS by Google naskenovanim QR kédu Wear OS nebo z obchodu Google
Play/Apple App Store. Dokoncete nastaveni podle pokynii v aplikaci a na TicWatch.

2. Stahnéte si aplikaci Mobvoi naskenovanim Mobvoi QR kédu nebo si ji stdhnéte z obchodu Google
Play/Apple App Store.

Pripojte vas smartfon

1. Stiahnite si aplikdciu Wear OS od Google naskenovanim QR kédu Wear OS alebo z obchodu Google
Play/Apple App Store. Dokoncite nastavenie podla pokynov v aplikdcii a na svojich TicWatch.

2. Stiahnite si aplikaciu Mobvoi naskenovanim nasledujiceho QR kédu alebo si ju stiahnite z Google
Play/Apple App Store.

Mobvoi app

Poznamka: Neparujte prosim hodinky pomoci vychoziho nastaveni Bluetooth na vaiem smartphonu. /
Prosim, nespérujte hodinky pomocou predvoleného nastavenia Bluetooth na vasom smartfone.



More Apps / Vice aplikaci / Dalsie aplikacie TiCthCh PI’O 3 Ultrd I’yChly prljvodce
W' Wear OS by Google

DE Herzgesundheit D S L
Die Uberwachung der Herzgesundheit ist standardméaBig deaktiviert. >
Um sie zu aktivieren, gehen Sie zu TicPuls > tippen Sie auf e 5 .

EN Heart health

Heart health monitoring is disabled by default. To enable it, go to
TicPulse > Heart Health. To enable 24h monitoring, go to TicPulse
> Settings > Labs > 24h heart health monitoring.

EN Backlight color

Change the backlight color according to your preference with
Tilt—to—wake disabled. To change color, go to Essential Mode >
Settings > enable Tilt to light up backlight, and select the Backlight

DE Farbe der Hintergrundbeleuchtung

Sie kénnen die Farbe der Hintergrundbeleuchtung nach lhrer

color you prefer. Vorliebe andert | "Nei Displ Ktivi vin d
orliebe &ndern, solange "Neigen, um Display zu aktivieren" in den IT Salute del cuore L el n Si [
) ) . Systemeinstellungen ausgeschaltet ist. Um die Farbe zu andern, Herzgesundheit". Wenn Sie die 24-Stunden-Uberwachung

IT Colore della retroilluminazione gehen Sie zu "Wesentlicher Modus" > "Einstellungen" > aktivieren Il monitoraggio della salute del cuore ¢ disabilitato per impostazione [ aktivieren mochten, gehen Sie bitte zu TicPuls > "Einstellungen” >

I N S Sie "Neigen, um Beleuchtung zu aktivieren" und tippen Sie auf predefinita. Per abilitarlo, vai su TicBattito > tocca "Salute del cuore". "Labs" > und aktivieren Sie "24St.—Herzgesundheit—Uberwachung".

ambiare il colore della retroilluminazione secondo le tue preferenze M ) " S N . ) . N . Bom
. e PN . . N Farbe der Hintergrundbeleuchtung " . Se vuoi abilitare il monitoraggio 24 ore su 24, vai su TicBattito > p

con Inclina per riattivare disabilitato. Per cambiare il colore, vai su "Impostazioni® > "Labs" > e abilita "Monitoraggio salute del cuore ,

Modalita essenziale > Impostazioni > abilita Tilt per attivare la 3 B o4 gre su 24" 99 ( ® Heart Health ) CS Zdravotni stav srdce

retroilluminazione e selezionare il colore che preferisci. CS Barva podswcenl A E = Monitorovani stavu srdce je ve vychozim nastaveni vypnuto. Chce- '

. X L, Zménte barvu podsviceni podle svych preferenci, kdyz je funkce ES Salud cardiaca ; te-li to povolit, prejdéte na TicPulse > Zdravi srdce (Heart Health). X L. i .
ES Color de la retroiluminacion Naklon&nim pro probuzeni” vypnuta. Chcete-li zménit barvu, Chcete-li povolit 24hodinové sledovani, prejdéte na TicPulse > Vice informaci a sluzeb / Viac informécii a sluzieb
’ I . ) fejdéte na,Zakladni rezim” > ,Nastaveni” > zapnéte ,Naklonénim La monitorizacion de la salud cardiaca esta desactivada por Nastaveni > Labs > 24hodinové sledovani zdravi srdce.
Cambia el color de la retroiluminacion segun tus preferencias cuando prel P ven! inov vani zdravi Pro vice informaci o produktech a sluzbach naskenujte prosim nasledujici QR kéd:

defecto. Para activarla, vaya a PulsoTic> pulse "Salud Cardiaca".
Si desea habilitar la monitorizacién de 24 horas, vaya a PulsoTic >
"Configuracién” > "Labs" > y habilite "Monitorizacién 24h de salud

la funcion "Inclinar para activar" esta desactivada. Para cambiar el aktivujete podsviceni” a vyberte,Barva podsviceni®.

color, ve a "Modo esencial" > "Ajustes" > activa "Inclinar para Ak chcete ziskat dalsie informacie o produktoch a sluzbach, naskenujte nasledujuci QR kod: 3

SK Zdravie srdca

activar luz de fondo" y selecciona "Color de la retroiluminacion " . i i P
Y SK Farba podswetenla cardiaca". Monitorovanie zdravia srdca je predvolene vypnuté. Ak ju chcete
, . . Zmente farbu podsvietenia podla svojich preferencii s deaktivo- NN T povolit, prejdite do ¢asti TicPulse > Zdravie srdca. Ak chcete povolit
FR Couleur du rétroéclairage vanou funkciou Tilt-to-wake. Ak chcete zmenit farbu, prejdite na Za- FR Santé du coeur 24-hodinové monitorovanie, prejdite na stranku TicPulse > Nastave-

Vous pouvez modifier la couleur du rétroéclairage selon vos
préférences lorsque Incliner pour activer est désactivé. Pour
changer la couleur, allez dans "Mode Essentiel" > "Réglages” >
activez "Incliner pour éclairer le rétroéclairage" et appuyez sur
"Couleur du rétroéclairage" .

kladny reZim > Nastavenia > povolte naklonenie, aby sa rozsvietilo
podsvietenie, a vyberte polozku Podsvietenie.

La surveillance de la santé cardiaque est désactivée par défaut.
Pour I'activer, allez dans TicPouls > appuyez sur "Santé du coeur".
Si vous voulez activer la surveillance 24h/24, veuillez aller dans
TicPouls > "Parametres" > "Labo" > et activer "Surveillance 24h de
la santé du coeur".

nia > Labs > 24-hodinové monitorovanie zdravia srdca.

GPS

4G

Prohlaseni
Dékujeme, Ze jste si vybrali TicWatch. Pfed pouzitim produktu si pozorné prectéte tento stru¢ny navod. Informace v této pfirucce
se mohou zménit bez predchoziho upozornéni. Spole¢nost si vyhrazuje pravo kdykoli zménit informace o bez upozornéni.

= & @

podpora@mobvoi.cz @TicWatch_CzSk @Mobvoi_Official

Google Play, Wear OS od Google, Mapy Google, Google a dal3i znamky jsou ochranné znamky spolecnosti Google LLC. Wear OS
od Google funguje s telefony s nejnovéjsimi verzemi systému Android (kromé edice Go a telefon(i bez obchodu Google Play)
nebo iOS. Podporované funkce se mohou lisit mezi platformami a zemémi, jejich kompatibilita se v ¢ase miize ménit.




